Freiwillige in der Seniorenarbeit gesucht

Mit dem Alter fiihlen sich viele Menschen immer einsamer und benétigen ein wenig mehr Hilfe in
ihrem Alltag. Sei es auch nur ein Besuch an ihrem Geburtstag, eine Begleitung zum Arzt oder Coiffeur
oder ein kurzer Spaziergang, all diese Dienste und Momente erleichtern und verschénern das
alltagliche Leben der Senior:innen.

Wir in der Seniorenarbeit versuchen moglichst viel davon abdecken, doch die Anfragen werden
immer mehr und unsere freiwilligen «Engel», die uns schon jahrelang unterstiitzen, werden ein
wenig mide.

Es ist eine wundervolle, abwechslungsreiche und sinnvolle Aufgabe, weshalb wir genau Sie suchen!
Wir sind flr jedes neue Teammitglied und fir jede Unterstlitzung dankbar.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf, um allfallige Fragen
zu klaren. Es wirde uns freuen, Sie personlich kennenzulernen.

Vielen Dank!

Isabel Freitas, Seniorenarbeit
043 211 52 28 / isabel.freitas@sankt.anna.ch



